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1. Пояснительная записка 

 

       Рабочая программа по русскому языку предназначена для учащихся 4 класса с лѐгкой 

степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями). 

      Рабочая программа разработана в  соответствии: 

 Конституция Российской Федерации;  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказ от 5.12. 2022 № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

 Приказ от 24.12.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования РФ 

№ 48 от 04.09.1997 «О специфике деятельности специальных (коррекционных 

образовательных учреждений I-VIII видов)»; 

 Инструктивное письмо Минобразования РФ от 26 декабря 2000 года № 3 «О 

дополнении инструктивного письма Минобразования России от 04.09.1997 №48»; 

 Письмо Министерства образования РФ № 27//582-6 от 10.06.1999 «Рекомендации по 

социально-трудовой адаптации выпускников специальных (коррекционных 

образовательных учреждений VIII вида»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ № 120 ФЗ (ст. 18) от 24.06. 1999 «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № АФ-150/06 от 

18.04. 2008 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

 СанПиН № 2.3/2.4.3590-20, утверждѐнные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года 

№ 32; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Устав казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Нововаршавская адаптивная школа-интернат». 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования          

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КОУ 

«Нововаршавская школа-интернат» 1-4 класс (1 вариант) на 2023-2024 учебный год. 

Концептуальная идея включения в АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью предмета «Речевая практика» заключается в оптимизации овладения языком 

через организацию общения. Оптимизация обучения языку детей с интеллектуальными 

нарушениями будет наиболее успешной, если процесс усвоения родного (русского) языка 

будет наиболее успешной, если процесс усвоения родного (русского) языка будет включать 



 

в себя психологическую и дидактическую основу, реализующую коммуникативный, 

когнитивный (познавательный) и личностный принципы. 

Так как субъектом общения являются дети младшего школьного возраста 

необходимо помнить об их психологической и эмоциональной комфортности. Здесь особая 

роль отводится учителю, его умению создать атмосферу доверия, поддержки, интереса к 

коммуникации. 

Это означает что уроки речевой практики должны быть яркими, образными, 

эмоциональными, проходить в атмосфере доброжелательности. Приветливость учителя, 

понятная речь, доброжелательная интонация - всѐ это является эталоном для подражания 

обучающимися речи учителя. 

Цель: развитие речевой коммуникации обучающихся с умственной отсталостью  для  

общения с окружающими людьми в различных ситуациях.  

Общие задачи курса могут быть сформулированы следующим образом: 

• способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

• корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей; 

• формировать выразительную сторону речи; 

• учить строить устные связные высказывания; 

• воспитывать культуру речевого общения. 
       Для решения этих задач и для организации обучения общению обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями в программе определены темы, на материале которых 

формируются коммуникативные умения школьников. 

Предполагаемые результаты обучения – наличие у детей на фоне положительных 

эмоциональных реакций на действия с предметами и изображениями следующих умений:  

- называть и характеризовать предметы и действия, соотносить их с картинками;  

- сравнивать два-три предмета; делать элементарные обобщения; 

- участвовать в диалоге, полно и правильно отвечать на поставленные вопросы, дополнять 

высказывания товарищей; 

- составлять простые распространѐнные предложения; 

- правильно употреблять формы знакомых слов и использовать предлоги,  

-формулировать просьбы и желания, выполнять речевые действия (приветствия, прощания, 

извинения и т.п.) 

- употреблять в речи названия и  называть свойства изученных предметов и их частей; 

 Содержание тематического планирования в программе направлено на развитие 

жизненной компетенции: 

 Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, созданию специальных условий для 

пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения. 

 Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 Овладение навыками коммуникации; 

 Дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной 

организации; 

     Осмысление своего социального окружения и освоению соответствующих возрасту 

системы ценностей и социальных ролей.  

давать обобщающие названия изученных групп предметов. 

Сохраняя направленность на развитие коммуникативных и речевых умений обучающихся, 

для учащихся 4 классов предлагаются задания, рассчитанные на большую 

самостоятельность обучающихся, их совместную деятельность на уроке или внеклассном 

занятии.   Основными формами и видами контроля являются: текущий и тематического в 

форме устного, фронтального опроса, творческие задания. 

 

 

 



 

2.Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание программы включает 4 раздела, реализуемые в каждом классе 

1. Аудирование и понимание речи. 

2. Дикция и выразительность речи. 

3. Общение и его значение в жизни. 

4. Организация речевого общения (базовые формулы речевого общения; 

примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой ситуацией). 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», «Дикция и 

выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» обеспечивает 

целенаправленную работу по развитию у школьников умений правильно воспринимать 

речь на слух, точно еѐ интонировать, владеть этикетными средствами общения. Как 

правило, все названные умения формируются в речевых ситуациях. Вместе с тем 

специальная работа по отработке каждого из них должна вестись и на самостоятельных 

этапах урока. Такая подготовительная работа создаѐт условия для более свободного 

пользования отработанными ранее умениями в пределах организуемой речевой ситуации, а 

далее и в реальных сферах общения. 

Центральным в программе является раздел «Организация речевого общения». В нѐм 

определены речевые ситуации, которые встречались или могли встретиться в реальной 

жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя (вербально и невербально) в 

традициях данного общества. Иными словами, в процессе реализации программных тем 

предполагается научить детей понимать речевую ситуацию, правильно вести себя в ней, 

точно использовать языковые средства для поддержания общения. 

Таким образом, направленность уроков речевой практики на формирование 

коммуникативных умений помогает детям стать более общительными, а главное - более 

уверенными и адекватными в ситуациях общения со сверстниками и взрослыми. 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации 

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 

Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 

Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, 

сюжета игры, его вариативности. 

Моделирование речевой ситуации. 

Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по 

теме ситуации. 

Обучение речи детей с интеллектуальными нарушениями рассматривается в 

специальной методике с позиций коммуникативного подхода, как наиболее эффективного 

и социально ориентированного (А.К.Аксѐнова, С.Ю.Ильина, Э.В.Якубовская и др.). 

Реализация коммуникативного подхода в специальной школе осуществляется за счѐт 

сочетания языковых и речевых упражнений с преимуществом последних. 

Основные принципы коммуникативного подхода к развитию речи детей с 

интеллектуальными нарушениями: 

1) принцип ситуативности; 

2) принцип функциональности содержания обучения; 

3) принцип социально-личностного подхода; 

4) принцип партнѐрства в обучении. 

Сохраняя направленность на развитие коммуникативных и речевых умений 

обучающихся, для учащихся 4 классов предлагаются задания, рассчитанные на большую 

самостоятельность обучающихся, их совместную деятельность на уроке или внеклассном 

занятии. Для реализации требований программного раздела «Общение и его значение в 

жизни» работа над каждой темой начинается с обсуждения определѐнной проблемной 



 

ситуации. Работа над решением поставленной проблемы поможет детям понять значение 

речи и культуры общения. 

На уроках речевой практики используются следующие методы: 

 Объяснительно-иллюстративный или информационно-рецептивный; 

 Репродуктивный; 

 Частично-поисковый или эвристический; 

 Исследовательский; 

 Беседа; 

 Наблюдение; 

 Работа с книгой; 

 Упражнение; 

 Самостоятельная работа; 

 Практическая работа; 

 ИКТ. 

Методы распределяются на методы преподавания и соответствующие им методы 

учения: 

 Информационно-обобщающий (учитель) / исполнительский (ученик); 

 Объяснительный / репродуктивный 

 Инструктивный / практический 

 Объяснительно-побуждающий / поисковый. 

Формы: 

 Учебная экскурсия; 

 Предметный урок; 

 Домашняя учебная работа; 

 Индивидуальная работа; 

 Фронтальная работа; 

 Групповая работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Описание места учебного предмета «Речевая практика» 4 класс 

 

Предмет «Речевая практика» входит в обязательную часть учебного плана раздела 

«Язык и речевая практика» казенного общеобразовательного учреждения  Омской области 

«Нововаршавская адаптивная школа-интернат». Рабочая программа по предмету «Речевая 

практика» рассчитана в 4 классе на  68 часов (2 часа в неделю, 34 учебные недели).   

Количество часов по четвертям с учетом выходных  дней составило: 

 

I четверть. II четверть III четверть IV четверть Итого 
14 часов 16 часов 20 часов 16 часов 66 часов 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Планируемые результаты учебного предмета 

 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные 

результаты. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 



 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Базовые учебные действия, формируемые на уроках речевой практики: 
Личностные учебные действия: 

      • осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как 
 

члена семьи, одноклассника, друга; 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

• положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 

• самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорѐнностей; 

• понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Регулятивные учебные действия: 

• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из- за парты и т. д.); 

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 



 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

• выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 
• устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 
• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
• читать; писать; выполнять арифметические действия; 
• наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

• работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других 

носителях). 

Коммуникативные учебные действия: 

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, 

ученик-класс, учитель-класс); 

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

• обращаться за помощью и принимать помощь; 
• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту; 
• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства.  

 
        Предметные результаты изучения учебного предмета «Речевая практика» в 4 

классе допускают разноуровневые требования к усвоению содержания учебного материала: 

минимальный и достаточный уровни. Это даѐт учителю возможность дифференцированно 

подходить к обучению детей с нарушенным интеллектом. Минимальный уровень является 

обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня 

отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к 

получению ими образования по этому варианту программы. Достаточный уровень 

рассматривается как повышенный и не является обязательным для всех обучающихся с 

умственной отсталостью. 

Минимальный уровень: 
- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений; 

- участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
- восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 
- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на 

образец чтения учителя; 
- участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 
- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных 

радио- и телепередач. 
Достаточный уровень: 

- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 

ответы на вопросы; 



 

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя; 
- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ 

речевой ситуации; 
- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствую-щие этикетные 

слова и выражения; 

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 
- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Знания оцениваются в соответствии с двумя уровнями, предусмотренными рабочей 

программы 4 класса по 5 – балльной системы отметок. В текущей оценочной деятельности 

целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

 - оценка «5» - «очень хорошо» (отлично) свыше 65%; 

 - оценка «4» - «хорошо» - от 51% до 65%; 

 - оценка «3» - «удовлетворительно» (зачет), если обучающийся верно 

выполняет от 35% до 50% заданий; 

 - оценка «2» - не ставится. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов осуществляется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 
       Контрольно-измерительные материалы для оценки степени достижения 

запланированных результатов; проводится в течение года. 

 Она состоит из анализа трѐх этапов: 

1 этап – стартовая диагностика   

Цель: определить готовность и предпосылки к освоению программного материала по 

изучаемым темам. 

2 этап – промежуточная диагностика.   

Цель: проанализировать процесс формирования знаний и умений учащихся по 

конкретной теме изучаемого предмета за определѐнный промежуток времени. 

3 этап – итоговая диагностика.  

Цель: Выявить уровень усвоения материала и умения использовать полученные знания 

на практике.  

      Данные этапов диагностики фиксируются в сводной таблице достижений 

предметных результатов.   

По итогам каждого этапа диагностики заполняется графа знаком, представленным в 

виде баллов: 

0 баллов – не проявил данное умение (не научился). 

1 балл – демонстрирует умение только с помощью учителя (частично научился). 

2 балла – допускает ошибки при демонстрации умений, требуется частичная помощь 

учителя. 

3 балла – демонстрирует в работе данное умение самостоятельно.    

Соответствие баллов к уровню таково: 

27-18  –  достаточный уровень; 

17-11 баллов –  минимальный уровень. 

Менее 11 баллов – не усвоен программный материал  

 
Предметные результаты 
 

обучающихся на уроках речевой практики (индивидуально на каждого), 4 класс 

Предметные результаты  Начало Результаты Конец 



 

учебного 

года 

первого 

полугодия 

учебного 

года 

Участвовать в диалогах по темам речевых 

ситуаций 

   

Передавать содержание сказок и рассказов, 

прочитанных учителем 

   

Выполнять инструкцию, предложенную в 

письменной форме 

   

Использовать громкую и шѐпотную речь, 
менять темп тон речи по указанию учителя 

   

Участвовать в диалогах по темам речевых 
ситуаций 

   

Правильно выражать свои просьбы, употребляя 

вежливые слова; здороваться,  прощаться, 

просить прощения и извиняться,  используя 

соответствующие   выражения; 
 

   

Сообщать свои имя и фамилию, домашний 

адрес, имена и фамилии своих родственников; 
 

   

Принимать участие в коллективном 
составлении рассказов по темам речевых 
ситуаций 

   

Участвовать в ролевых играх,  внимательно 

слушать собеседника, задавать вопросы и 

отвечать; 
 

   

Итоговый уровень    

  

Для оценивания предметных результатов (текущий, тематический и итоговый 

контроль) используется  учебник:  вопросы по завершению изучения темы, практические 

задания и работы, теоретический материал. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Содержание учебного предмета «Речевая практика»,  4 класс 

 

Наименование разделов и тем Кол-во  часов 

Наименование разделов Всего часов 

 

Аудирование и понимание речи 13 

Дикция и выразительность речи 17 

Общение и его значение в жизни 

 

19 

Организация речевого общения 17 

Итого:    66 ч 

 

Аудирование и понимание речи, 13 ч. 

Повторение оппозиционных слоговых структур, слов-паронимов, предложений, 

различных по количеству слов: ма-мя, ло-лѐ, вя-вья; был-бил, пел-пил, кости-гости, 

тонет-стонет; Я видела сегодня в скворечнике скворца - Я видела вчера в скворечнике 

скворца и скворушку. Игра в маленького учителя, выполнение подобных заданий детьми (с 

помощью учителя). 

Слушание коротких сказок и рассказов в аудиозаписи, просмотр видеофильмов. 

Ответы на вопросы по содержанию прослушанного или просмотренного. 

Выполнение словесной инструкции, данной в письменном виде, Включение 

письменного задания в ролевую ситуацию. 

Выбор из двух сходных по содержанию картинок той, которая соответствует 

услышанному предложению: Миша сердится на себя (на картинке клякса в альбоме, 

которая капнула с Мишиной кисточки) - Вася удивился (на картинке мальчик открывает 

альбом, а там клякса от краски). Объяснение выбора. 

Дикция и выразительность речи, 17 ч. 

Совершенствование речевого дыхания: посчитаем до 10 на одном выдохе, потянем 

звук /с/, потом /з/ на одном выдохе и др. 

Чѐткое выразительное произнесение чистоговорок, стихотворных диалогов по 

подражанию. Например, «От топота копыт пыль по полю летит» (выбор силы голоса и 

ритма); «- Что ты, ѐж, такой колючий? // - Это я на всякий случай: // Знаешь, кто мои 

соседи? // Волки, лисы и медведи!» (смена тона голоса, переход от интонации 

повествования к интонации вопроса и наоборот) и др. 

Громкая, спокойная, тихая, шѐпотная речь. Использование нужной силы голоса в 

различных ролевых ситуациях. 

Вежливый тон голоса в разговоре. Передача различных чувств соответствующим 

тоном голоса (радость, удивление, жалость, гнев, грусть, страх и др.) в специально 

подобранных диалогах. Отгадывание на схематических рисунках (пиктограммах) 

выражения этих чувств. Соотнесение с подготовленной ситуацией. 

Произнесение одной и той же фразы с вопросительной, повествовательной и 

восклицательной интонацией. Обыгрывания ситуации, например, Снег идѐт? - Да, снег 

идѐт. - Ура, снег идѐт! 

Общение и его значение в жизни,  19 ч. 

Общение с природой. Что «говорят» деревья, цветы? Чем отвечают они на наше 

общение с 

ними? 

Понимаем ли мы язык животных, их повадки, позы? Попробуем расшифровать их. 



 

Правильно ли мы общаемся с ними? Понимают ли нас животные? 

Речевое общение. Для чего оно нужно людям? Поведение обучающихся к выводу (с 

опорой на иллюстративный материал): сообщить что-то новое, обменяться мнением, 

попросить о чѐм- нибудь, поздравить, пожалеть, утешить и т.д. 

Правила речевого общения. Коллективная работа с опорой на иллюстративный 

материал и заранее подготовленные ситуации по определению правил: 

• нужно говорить по очереди, а не всем сразу. Один говорит, а все слушают, иначе никто 

ничего не поймѐт; 

• говорить нужно достаточно громко (но не кричать), чтобы тебя все слышали; 

• когда говоришь, надо смотреть на того, с кем разговариваешь; 

• если не соглашаешься с чем-то и возражаешь собеседнику, надо делать это вежливо и не 

обижать его; 

• не забывать употреблять вежливые слова: «Пожалуйста», «Извините», «Извини», 

«Спасибо». 

Письменное общение. Использование письменного общения в жизни (вывески и 

афиши на улицах города, реклама, письма, поздравительные открытки). Написание записок 

друг другу с передачей информации. Просьбы. Предложений о совместных действиях и т.д. 

Обращение, привлечение внимания, 17 ч.  «Ты» и «Вы», обращение по имени и 

отчеству, фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, 

нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, сотруднику 

полиции и др.).специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тѐтенька, 

девушка, мужчина и др.). Выступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения («Скажите, пожалуйста...»). Обращение в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. .Формулы «Давай познакомимся», «Меня 

зовут. », «Меня зовут., а тебя?». Формулы «Это.», «Познакомься, пожалуйста, это.». 

Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад 

познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и 

прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «Здравствуй», 

«Здравствуйте», «До свидания». Развѐртывание формул с помощью обращения по имени и 

отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг 

или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы: «Привет», «Салют», «Счастливо», «Пока». 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными 

взрослыми. Развѐртывание формул с помощью обращений. 

Формулы. Сопровождающие ситуации приветствия и прощания: «Как дела?», «Как 

живѐшь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании: «Приходи(те) 

ещѐ», «Заходи(те)», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение.  3 ч. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с.», «Поздравляю с праздником.» 

и их развѐртывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе.», «Желаю вам.», «Я 

хочу пожелать.». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить 

тебе.» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. 2 ч. Формулы «Мне очень нравится твой.», «Как хорошо 

ты.», «Как красиво!» и др. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 



 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика 

мобильной связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите, пожалуйста.», 

«Попросите, пожалуйста.», «Можно попросить (позвать).»). Распространение этих формул 

с помощью приветствия. Ответные реплики адресата: «Алло», «Да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. 1 ч. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или 

перемене. Обращение с просьбой к сверстнику, близким людям. 

Развѐртывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста.», 

«Можно., пожалуйста!», «Разрешите.», «Можно мне.», «Можно я.». 

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но.». 

Благодарность. Формулы «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо .(имя)»), благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», 

«Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, 

пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя 

(Вас) поздравляю»). 

Замечание, извинение. 1 ч. Формула «Извините, пожалуйста» с обращением и без 

него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не 

хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. 1 ч. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки, утешения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. Тематическое планирование «Речевая практика»,  4 класс 

 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности 

Делимся новостями 

1 четверть 

1-2 Делимся новостями 

 

2 Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок, обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Приветствия друг другу, 

представление новых учеников, 

поздравления с праздником знаний. 3. 

Составление рассказа по серии 

картинок. Знакомство с фиксированной 

структурой текста. 4. Знакомство со 

стихотворением И. Гамазковой 

«Прошлым летом». 

5. Выполнение творческих работ по 

теме. Составление рассказа «Самое 

интересное событие прошлого лета». 6. 

Завершение темы (работа над рубрикой 

«Это важно!») 

3-4 Делимся новостями друг с 

другом 

 

2 

Я выбираю книгу 

5-8 Я выбираю книгу 4 Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок, обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Знакомство с темой (беседа 

с привлечением личного 6 7 256 8 

опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций). 3. Подготовка к 

составлению рассказа об интересной 

книге (составление предложений по 

картинкам, беседа о типах книг, 

рисование иллюстраций, обсуждение 

книг). 4. Составление рассказов «Моя 

любимая книга» с опорой на план. 5. 

Завершение темы (работа над рубрикой 

«Это важно!») 

9-11 «Подскажите, 

пожалуйста…»  

3 Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок, обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Знакомство с темой (беседа 

на основе личного опыта о том, когда 

может быть использована фраза 

«Подскажите, 10 11 12 257 

пожалуйста...»). 3. Конструирование 

возможных диалогов обращения за 

помощью: к знакомому и незнакомому 

человеку. 4. Ролевые игры по теме 

ситуации. 5. Завершение темы (работа 

над рубрикой «Это важно!») 



 

12-14 Я — пассажир  2 1. Знакомство с темой (беседа на основе 

личного опыта). 2. Актуализация 

имеющихся знаний о правилах 

поведения в общественном транспорте. 

3. Конструирование возможных 

диалогов в общественном транспорте. 

4. Ролевая игра «В автобусе» (или иная 

по выбору учителя с учѐтом специфики 

общественного транспорта в местности, 

где находится школа). 

Итого: 14 часов 

2 четверть 

«Сказки» 

1-3 «Петушок — Золотой 

гребешок»  

3 1. Введение в тему (беседа с опорой на 

иллюстрацию). 2. Знакомство со 

сказкой (слушание аудиозаписи сказки 

с опорой на иллюстрации). 3. 

Закрепление содержания сказки 

(пересказ с опорой на иллюстрации, по 

вопросам учителя, игра «Рассказ по 

кругу» и др.). 4. Инсценирование сказки 

4-7 Сочиняем сказки 4 1. Введение в тему (беседа с опорой на 

иллюстрацию, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Актуализация 

знаний о фиксированной структуре 

текста. 3. Обсуждение замысла сказки. 

4. Составление предложений к каждой 

части придумываемой сказки с опорой 

на вопросный план. 2 3 4 259 5. 

Иллюстрирование сказки согласно 

замыслу. 6. Рассказывание вариантов 

сказки, получившихся у школьников. 7. 

Завершение темы (работа над рубрикой 

«Это важно!») 

8-11 У телевизора 4 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Знакомство с 

темой (беседа на основе личного 

опыта). 3. Актуализация, уточнение и 

расширение имеющихся знаний по 

теме: предпочтения обучающихся в 

телеэфире, умение ориентироваться в 

программе телепередач, умение 

пользоваться пультом от телевизора. 4. 

Коллективное обсуждение «Моя 

любимая программа» с элементами 

рассказов обучающихся, выполненных 

с опорой на план. 5. Составление 

персональных телевизионных 

программ обучающимися. 6. 

Завершение темы (работа над рубрикой 



 

«Это важно!») 

12-14 «Лисичка-сестричка» 3 1. Введение в тему (беседа с опорой на 

иллюстрацию). 2. Знакомство со 

сказкой (слушание аудиозаписи сказки 

с 10 260 11 опорой на иллюстрации). 3. 

Закрепление содержания сказки 

(пересказ с опорой на иллюстрации, по 

вопросам учителя, игра «Рассказ по 

кругу» и др.). 4. Инсценирование сказки 

15-16 Новогодние истории 2 1. Введение в тему (беседа с опорой на 

иллюстрации).  

2. Актуализация знаний о новогодних 

сказках, мультфильмах. 

 3. Обсуждение замысла истории. 4. 

Составление предложений к каждой 

части придумываемой истории с 

опорой на вопросный план. 5. 

Иллюстрирование истории согласно 

замыслу. 6. Рассказывание вариантов 

истории, получившихся у школьников. 

7. Представление истории на 

новогоднем празднике 

(инсценирование, демонстрация видео с 

записью истории, рассказываемой 

четвероклассниками и т. д.) 

Итого: 16  часов 

 

3 четверть 

Знаки-помощники 

1-4 Знаки-помощники 4 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. 

Актуализация, уточнение и обогащение 

имеющегося опыта, 2 3 262 4 знаний по 

теме на основе рассматривания 

условных знаков, встречающихся в 

повседневной жизни. 3. Моделирование 

и проигрывание возможных диалогов 

на улице, предполагающих обсуждение 

значения дорожных знаков. 4. 

Экскурсия «Знаки-помощники в нашем 

городе (посѐлке, на нашей улице и т. 

д.)». 5. Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 



 

5-8 В гостях у леса 4 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Знакомство с 

темой (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций). 3. Актуализация, 

уточнение и расширение имеющихся 

знаний о правилах поведения в лесу. 4. 

Творческая работа «Что может нанести 

вред лесу?». Представление работ 

обучающимися (составление 

рассказов). 5. Составление «Правил 

вежливого поведения в лесу». 6. 

Завершение темы (работа над рубрикой 

«Это важно!») 

9-12 Задушевный разговор 4 Введение в тему ситуации (работа с 

иллюстрацией, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Актуализация 

и уточнение словаря эмоций у 

школьников. 3. Моделирование 

диалогов утешения, сочувствия, 

предостережения на основе 

иллюстраций. 5. Игра «Свои чувства не 

скажу, а без слов вам покажу». 6. 

Знакомство с рассказами В. Осеевой 

«Волшебное слово», «Что легче?», «На 

катке» в аудиозаписи. 7. Завершение 

темы (работа над рубрикой «Это 

важно!») 

13-17 Приглашение 5 1. Введение в ситуацию (беседа с 

опорой на иллюстрацию, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Актуализация 

имеющихся знаний по теме (беседа на 

основе личного опыта). 3. 

Конструирование устных приглашений 

с опорой на план. Дифференциация в 

зависимости от адресата. 4. 

Моделирование диалогов, содержащих 

приглашение и вежливый отказ. 5. 

Составление текстов письменных 

приглашений, в том числе в 14 15 16 264 

творческих группах.  

18-19  «Моя речь» 2 Введение в тему ситуации (работа с 

иллюстрацией, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Актуализация 

и уточнение словаря эмоций у 

школьников. 3. Моделирование 

диалогов утешения, сочувствия, 

предостережения на основе 

иллюстраций. 



 

20 Обобщающий урок 

«Формула общения» 

1 Систематизация и обобщение знаний 

обучающихся 

Итого:20 часов 

4 четверть 

1-4 Поздравляю! 4 1. Введение в ситуацию (беседа с 

опорой на иллюстрацию, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. 

Конструирование поздравлений. 

Дифференциация в зависимости от 

адресата. 3. Знакомство с правилами 

оформления письменного поздравления 

на открытке. Тренировочные 

упражнения в подписывании 

поздравительных открыток. 4. 

Самостоятельная подготовка 

поздравительной открытки и подписи к 

ней.  

5-8 Жду письма! 4 Знакомство с темой (беседа с 

привлечением личного опыта). 2 2. 

Актуализация опыта обучающихся по 

теме, знакомство со 265 3 структурой 

письма. 3. Составление коллективного 

письма литературному герою по теме с 

опорой на план из ключевых слов. 4. 

Самостоятельная работа с 

дифференцированной помощью 

учителя «Письмо …» (в зависимости от 

интересов обучающихся могут быть 

предложены задания написать письмо 

другу, родственнику и др.).  

9-12 «Извините меня…» 4 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. Знакомство с 

темой (беседа на основе личного опыта 

о том, когда может быть использована 

фраза «Извините меня» или форма 

«Извини меня…»). 3. Конструирование 

возможных диалогов, содержащих 

извинения. 4. Ролевые игры по теме 

ситуации.  



 

13-15 Поздравительная открытка 3 Знакомство с темой (беседа с 

привлечением личного опыта, ответы 

на вопросы на основе иллюстраций). 2. 

Прослушивание песен, стихов, 

рассказов о Великой Отечественной 

войне. 3. Рисование праздничных 

открыток. 4. Конструирование 

поздравлений с Днѐм Победы 

различным адресатам (ветеранам, 

учителям, родным). 5. Подписывание 

открыток поздравлениями. 6. Доставка 

открыток адресатам  

16 Повторение и обобщение 1 Повторение и обобщение пройденного 

за год 

Итого: 16 часов.  

За год- 66 часов. 



 

7.Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

 

Комарова С.В. Речевая практика. Методические рекомендации. 1-4 классы: 

учеб.пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы - М.: Просвещение, 2019. 

Комарова С.В. Речевая практика. 4 класс: учеб.для общеобразовательной 

организаций, реализующих основные общеобразовательные программы. М. 

Просвещение, 2019г 

Демонстрационные и печатные пособия: 

 магнитная доска; 

 наборное полотно; 

 касса букв классная (с магнитным креплением); 

 касса слогов демонстрационная; 

 касса букв, слогов; 

 демонстрационные карточки «Мир животных»; 

 демонстрационные карточки «Животные»; 

 демонстрационные карточки «Птицы»; 

 демонстрационные карточки «Птицы домашние»; 

 демонстрационные карточки «Овощи»; 

 демонстрационные карточки «Насекомые»; 

 демонстрационные карточки «Ягоды лесные»; 

 демонстрационные карточки «Ягоды садовые»; 

 демонстрационные карточки «Фрукты»; 

 демонстрационные карточки «Цветы»; 

 демонстрационная таблица «Алфавит»; 

 плакат «Сиди правильно при письме»; 

 веера гласных и согласных букв; 

 наборы сюжетных и предметных картинок в соответствии с тематикой, определѐнной 

в стандарте начального образования по русскому языку. 

Технические средства обучения 

 персональный ноутбук; 

 многофункциональное устройство; 

 мультимедиа  проектор в комплекте с креплением; 

 интерактивная доска; 

 цифровая видеокамера; 

 документ-камера; 

 мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике 

по русскому языку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8.Список литературы 
 

 Нормативно-правовые документы: 

Конституция Российской Федерации;  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказ от 5.12. 2022 № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

 Приказ от 24.12.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования РФ 

№ 48 от 04.09.1997 «О специфике деятельности специальных (коррекционных 

образовательных учреждений I-VIII видов)»; 

 Инструктивное письмо Минобразования РФ от 26 декабря 2000 года № 3 «О 

дополнении инструктивного письма Минобразования России от 04.09.1997 №48»; 

 Письмо Министерства образования РФ № 27//582-6 от 10.06.1999 «Рекомендации по 

социально-трудовой адаптации выпускников специальных (коррекционных 

образовательных учреждений VIII вида»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ № 120 ФЗ (ст. 18) от 24.06. 1999 «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № АФ-150/06 от 

18.04. 2008 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

 СанПиН № 2.3/2.4.3590-20, утверждѐнные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года 

№ 32; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Устав казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Нововаршавская адаптивная школа-интернат». 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования          

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КОУ 

«Нововаршавская школа-интернат» 1-4 класс (1 вариант) на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 



 

Учебно – методическая литература: 

1.Комарова С.В. Речевая практика. Методические рекомендации. 1-4 классы: 

учеб.пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы - М.: Просвещение, 2019г. 
2. Васильева Н.Н. Развивающие игры для дошкольников/ Ярославль: Академия развития, 

2001. 

3. Девина И.А. Управляем эмоциями (6-8). М.: Издательство "Ось - 89", 2014.  (Учебное 

пособие для письменных творческих заданий) 

4.Лѐвушкина О.Н. Словарная работа в начальных классах/М.: Владос, 2003 

5. Поле речевых чудес: Учебное пособие. Екатеринбург: ТОО "ГриК",  2012.  

Литература для учащихся. 

1.Кукушкина О.И. События жизни. Комплект рабочих тетрадей по развитию речи для уч-ся 

1-4 кл. спец. (коррекц.) обр.учр.  с кратким методическим руководством.- М.: Просвещение, 

2019 

Учебники: Комарова С.В. Речевая практика. 4 класс: учеб.для общеобразовательной 

организаций, реализующих основные общеобразовательные программы. М. 

Просвещение, 2019 г 
Комарова С.В. Устная речь: учебник для 3 класса / Комарова С.В. - М.: Просвещение, 2019г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование «Речевая практика», 4 класс 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности Дата 

 

по плану по 

факту 

1 четверть 

«Делимся новостями» 

1 Делимся 

новостями 

1 Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

2. Приветствия друг другу, 

представление новых учеников, 

поздравления с праздником знаний. 

3. Составление рассказа по серии 

картинок. Знакомство с 

фиксированной структурой текста. 

4. Знакомство со стихотворением И. 

Гамазковой «Прошлым летом». 

5. Выполнение творческих работ по 

теме. Составление рассказа «Самое 

интересное событие прошлого 

лета». 6. Завершение темы (работа 

над рубрикой «Это важно!») 

05.09  

2 Делимся 

новостями 

1 06.09  

3 Делимся 

новостями друг 

с другом 

1 12.09  

4 Делимся 

новостями друг 

с другом 

1 13.09  

«Я выбираю книгу» 

5 Я выбираю 

книгу 

1 Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

2. Знакомство с темой (беседа с 

привлечением личного 6 7 256 8 

опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций). 3. Подготовка к 

составлению рассказа об интересной 

книге (составление предложений по 

картинкам, беседа о типах книг, 

рисование иллюстраций, 

обсуждение книг). 4. Составление 

рассказов «Моя любимая книга» с 

опорой на план. 5. Завершение темы 

(работа над рубрикой «Это важно!») 

19.09  

6 Я выбираю 

книгу 

1 20.09  

7 Я выбираю 

книгу 

1 26.09  

8 Я выбираю 

книгу 

1 27.09  

9 «Подскажите, 

пожалуйста…»  

1 Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

2. Знакомство с темой (беседа на 

основе личного опыта о том, когда 

может быть использована фраза 

«Подскажите, 10 11 12 257 

пожалуйста...»). 3. Конструирование 

возможных диалогов обращения за 

03.10  

10 «Подскажите, 

пожалуйста…» 

1 04.10 
 

11 «Подскажите, 

пожалуйста…» 

1 10.10 
 



 

помощью: к знакомому и 

незнакомому человеку. 4. Ролевые 

игры по теме ситуации. 5. 

Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 

12-14 Я — пассажир  3 1. Знакомство с темой (беседа на 

основе личного опыта). 2. 

Актуализация имеющихся знаний о 

правилах поведения в общественном 

транспорте. 3. Конструирование 

возможных диалогов в 

общественном транспорте. 4. 

Ролевая игра «В автобусе» (или иная 

по выбору учителя с учѐтом 

специфики общественного 

транспорта в местности, где 

находится школа). 

11.10 
17.10 
18.10 

 

Итого: 14 часов 

2 четверть 

«Сказки» 

1 «Петушок — 

Золотой гребешок»  

1 1. Введение в тему (беседа с 

опорой на иллюстрацию). 2. 

Знакомство со сказкой (слушание 

аудиозаписи сказки с опорой на 

иллюстрации). 3. Закрепление 

содержания сказки (пересказ с 

опорой на иллюстрации, по 

вопросам учителя, игра «Рассказ 

по кругу» и др.). 4. 

Инсценирование сказки 

31.10  

2 «Петушок — 

Золотой гребешок» 

1 01.11  

3 «Петушок — 

Золотой гребешок» 

1 07.11  

4 Сочиняем сказки 1 1. Введение в тему (беседа с 

опорой на иллюстрацию, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Актуализация знаний 

о фиксированной структуре 

текста. 3. Обсуждение замысла 

сказки. 4. Составление 

предложений к каждой части 

придумываемой сказки с опорой 

на вопросный план. 2 3 4 259 5. 

Иллюстрирование сказки 

согласно замыслу. 6. 

Рассказывание вариантов сказки, 

получившихся у школьников. 7. 

Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 

08.11 
 

5 Сочиняем сказки 1 14.11 
 

6 Сочиняем сказки 1 15.11  

7 Сочиняем сказки 1 21.11  

8 У телевизора 1 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Знакомство с темой 

22.11  

9 У телевизора 1 28.11  



 

10 У телевизора 1 (беседа на основе личного опыта). 

3. Актуализация, уточнение и 

расширение имеющихся знаний 

по теме: предпочтения 

обучающихся в телеэфире, 

умение ориентироваться в 

программе телепередач, умение 

пользоваться пультом от 

телевизора. 4. Коллективное 

обсуждение «Моя любимая 

программа» с элементами 

рассказов обучающихся, 

выполненных с опорой на план. 5. 

Составление персональных 

телевизионных программ 

обучающимися. 6. Завершение 

темы (работа над рубрикой «Это 

важно!») 

29.11  

11 У телевизора 1 05.12  

12-14 «Лисичка-сестричка» 3 1. Введение в тему (беседа с 

опорой на иллюстрацию). 2. 

Знакомство со сказкой (слушание 

аудиозаписи сказки с 10 260 11 

опорой на иллюстрации). 3. 

Закрепление содержания сказки 

(пересказ с опорой на 

иллюстрации, по вопросам 

учителя, игра «Рассказ по кругу» 

и др.). 4. Инсценирование сказки 

06.12 

12.12 

13.12 

 

15-16 Новогодние истории 2 1. Введение в тему (беседа с 

опорой на иллюстрации). 2. 

Актуализация знаний о 

новогодних сказках, 

мультфильмах. 3. Обсуждение 

замысла истории. 4. Составление 

предложений к каждой части 

придумываемой истории с опорой 

на вопросный план. 5. 

Иллюстрирование истории 

согласно замыслу. 6. 

Рассказывание вариантов 

истории, получившихся у 

школьников. 7. Представление 

истории на новогоднем празднике 

(инсценирование, демонстрация 

видео с записью истории, 

рассказываемой 

четвероклассниками и т. д.) 

19.12 

20.12 
 

Итого: 16 часов 

 

 

 

 



 

3 четверть 

Знаки-помощники 

1 Знаки-помощники 1 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Актуализация, 

уточнение и обогащение 

имеющегося опыта, 2 3 262 4 

знаний по теме на основе 

рассматривания условных знаков, 

встречающихся в повседневной 

жизни. 3. Моделирование и 

проигрывание возможных 

диалогов на улице, 

предполагающих обсуждение 

значения дорожных знаков. 4. 

Экскурсия «Знаки-помощники в 

нашем городе (посѐлке, на нашей 

улице и т. д.)». 5. Завершение 

темы (работа над рубрикой «Это 

важно!») 

10.01  

2 Знаки-помощники 1 16.01  

3 Знаки-помощники 1 17.01  

4 Знаки-помощники 1 23.01  

5 В гостях у леса 1 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Знакомство с темой 

(беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на 

основе иллюстраций). 3. 

Актуализация, уточнение и 

расширение имеющихся знаний о 

правилах поведения в лесу. 4. 

Творческая работа «Что может 

нанести вред лесу?». 

Представление работ 

обучающимися (составление 

рассказов). 5. Составление 

«Правил вежливого поведения в 

лесу». 6. Завершение темы (работа 

над рубрикой «Это важно!») 

24.01  

6 В гостях у леса 1 30.01  

7 В гостях у леса 1 31.01  

8 В гостях у леса 1 06.02  

9 Задушевный 

разговор 

1 Введение в тему ситуации (работа 

с иллюстрацией, обсуждение 

проблемного вопроса). 2. 

Актуализация и уточнение 

словаря эмоций у школьников. 3. 

Моделирование диалогов 

утешения, сочувствия, 

предостережения на основе 

иллюстраций. 5. Игра «Свои 

чувства не скажу, а без слов вам 

покажу». 6. Знакомство с 

рассказами В. Осеевой 

«Волшебное слово», «Что 

07.02  

10 Задушевный 

разговор 

1 13.02  

11 Задушевный 

разговор 

1 14.02  

12 Задушевный 

разговор 

1 20.02  



 

легче?», «На катке» в 

аудиозаписи. 7. Завершение темы 

(работа над рубрикой «Это 

важно!») 

13 Приглашение 1 1. Введение в ситуацию (беседа с 

опорой на иллюстрацию, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Актуализация 

имеющихся знаний по теме 

(беседа на основе личного опыта). 

3. Конструирование устных 

приглашений с опорой на план. 

Дифференциация в зависимости 

от адресата. 4. Моделирование 

диалогов, содержащих 

приглашение и вежливый отказ. 5. 

Составление текстов письменных 

приглашений, в том числе в 14 15 

16 264 творческих группах. 6. 

Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 

21.02  

14 Приглашение 1 27.02  

15 Приглашение 1 28.02  

16-17 Приглашение 2 05.03 

06.03 
 

18-19  «Моя речь» 2 Систематизация и обобщение 

знаний обучающихся 

12.03 

13.03 
 

20 Обобщающий урок 

«Формула общения» 

  19.03  

Итого :20 часов 

4 четверть 

1 Поздравляю! 1 1. Введение в ситуацию (беседа с 

опорой на иллюстрацию, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Конструирование 

поздравлений. Дифференциация в 

зависимости от адресата. 3. 

Знакомство с правилами 

оформления письменного 

поздравления на открытке. 

Тренировочные упражнения в 

подписывании поздравительных 

открыток. 4. Самостоятельная 

подготовка поздравительной 

открытки и подписи к ней. 5. 

Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 

27.03  

2 Поздравляю! 1 02.04  

3 Поздравляю! 1 03.04  

4 Поздравляю! 1 09.04  

5 Жду письма! 1 Знакомство с темой (беседа с 

привлечением личного опыта). 2 

2. Актуализация опыта 

обучающихся по теме, знакомство 

со 265 3 структурой письма. 3. 

Составление коллективного 

письма литературному герою по 

10.04  

6 Жду письма! 1 16.04  

7 Жду письма! 1 17.04  



 

8 Жду письма! 1 теме с опорой на план из 

ключевых слов. 4. 

Самостоятельная работа с 

дифференцированной помощью 

учителя «Письмо …» (в 

зависимости от интересов 

обучающихся могут быть 

предложены задания написать 

письмо другу, родственнику и 

др.). 5. Завершение темы (работа 

над рубрикой «Это важно!») 

23.04  

9 «Извините меня…» 1 1. Введение в ситуацию 

(рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного 

вопроса). 2. Знакомство с темой 

(беседа на основе личного опыта о 

том, когда может быть 

использована фраза «Извините 

меня» или форма «Извини 

меня…»). 3. Конструирование 

возможных диалогов, 

содержащих извинения. 4. 

Ролевые игры по теме ситуации. 

5. Завершение темы (работа над 

рубрикой «Это важно!») 

24.04  

10 «Извините меня…» 1 07.05  

11 «Извините меня…» 1 08.05  

12 «Извините меня…» 1 14.05  

13-15 Поздравительная 

открытка 

3 Изготовление поздравительных 

открыток 

15.05 

21.05 

22.05 

 

16 Повторение 1 Повторение пройденного за год 28.05  

   Итого: 16  часов 

За год-66 часов 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лист корректировки рабочей программы по предмету «Речевая практика», 2023-2024 учебный 

год, 1 четверть 

 

Класс Название 

раздела, темы 

Дата 

провед

ения по 

плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

провед

ения 

по 

факту 

4   «В соответствии с 

Указом Президента 

Российской 

Федерации от 20 

октября 2021 г. № 595 

«Об установлении на 

территории 

Российской 

Федерации нерабочих 

дней в октябре – 

ноябре 2021 г.» 

Сокращение 

количества часов, 

отведенных на 

изучение близкой 

по содержанию 

темы 
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