MognucaHo LumpoBo NOANUCHIO:
ApHosunu JTiogmnna lOpbeBHa
Hara: 2024.01.30 15:05:53 +06'00'

YTBepxaato
n.0. Aupektop KOY "HoBoBapLuaBckas WKona-mHTepHat"
J1.10. ApHoBwMY

OpraHusauusn: KaseHHoe o6weobpasoBaTtenbHoe yupexaeHme OMckoit o6nactu "HoBoBapluaBcKas aaanTMBHaA WKOAA - UHTepHAT"
HasBaHuWe meHI0: 0OCHOBHOe

Bo3pactHas Kateropus: ot 7 go 11 net

Xapakrtepuctuka nutatowmxca: fletm c OB3

CpokK aeictBua meHio: 01.09.2022 - 31.05.2024

Ne peuentypbi HassaHue 6nt0pa Macca benkn Hupbi Yrnesoabl | HepreTMyeckasn LLeHHOCTb
r r r r KKan

Cpepa, 1 Hepena 31.01.2024

3aBTpaKk
54-13 Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 20 4,6 5,9 0 71,7
53-193 Macno camsoyHoe (nopumamm) 15 0,1 10,9 0,2 99,1
54-16K Kawa "[Opy:x6a" 200 5 5,9 24 168,9
54-21rH Kakao ¢ mosiokom 180 4,2 3,2 11,2 90,4
MNpom. Xneb prkaHoMn 30 2 0,4 10 51,2
MNpom. AnenbcuH 120 1,1 0,2 9,7 45,4
MNpom. BaToH Hape3HoW 30 2,3 0,9 15,4 78,5

Wtoro 3a 3aBTpak 595 19,3 27,4 70,5 605,2

PekomeHayemasn BennMynHa 15,4 15,8 67|445.6-540.5

BTopoii 3aBTpak

MNpom. CoK GpYKTOBbIN 200 0,6 0,4 32,6 136,4
WUtoro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0,6 0,4 32,6 136,4
PekomeHayemas BennMynHa 3,85 3,95 16,75|111.4-152.8
Obep,
54-23 OrypeL, B Hape3ke 100 0,8 0,1 2,5 14,1
54-27c Cyn ¢ pbl6HbIMM KOHCEpBaMM (caiipa) 250 7,4 8,4 15,7 168,3
54-8r Kanycra TyweHas 150 3,6 4,5 14,6 113,5
54-23m butouek u3 Kypumubl 90 17,2 3,9 12 151,8
54-2xH Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
MNpom. Xneb6 niweHnYHbIN 80 6,1 0,6 39,4 187,5
MNpom. Xneb prkaHomn 40 2,6 0,5 13,4 68,3
WUtoro 3a O6ep, 910 38,7 18,1 113,2 770,4
PekomeHayemas BennMYnHaA 23,1 23,7 100,5|705-1036.4
MonaHuk
Mpom. Monoko 3.2% 150 4,4 4,8 7,1 88,8
Mpom. fA6noko 120 0,5 0,5 11,8 53,3
Mpom. Badbnun 30 0,8 1 23,2 105
WUtoro 3a NMongHuk 300 5,7 6,3 42,1 247,1
PekomeHayemas BenMUYMHaA 7,7 7,9 33,5(/235-458.3
YXUH
54-213 KyKypy3a caxapHas 60 1,2 0,2 6,1 31,3
54-9m Hapkoe no-gomawHemy 200 20,1 18,8 17,2 317,9
54-3rH Yaii c IMMOHOM 1 caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
MNpom. Xneb prkaHoi 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb6 nieHnyHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
WUtoro 3a YKuH 550 28,1 20 69,4 568,9
PekomeHayemas BenMunHaA 15,4 15,8 67 470

BTOpOM YXKUH

54-148 BaTpyLwika c noBugaom 60 3,7 1,7 38,8 185,3
Mpom. CHexoK 2.5% 200 54 5 21,6 153
WUtoro 3a BTopoit yXKuH 260 9,1 6,7 60,4 338,3
PekomeHayemas BenMUYMHaA 3,85 3,95 16,75 117,5

WUtoro 3a aeHb 2815 101,5 78,9 388,2 2666,3
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