MognuncaHo L poBoO NOANNCHIO:
bopopasko TaTbaHa MNeTpoBHa
[Hata: 2024.01.15 16:16:50 +06'00'

YTBepKaato
[OupekTop KOY "HoBoBapLuaBcKan WKona-uHTepHat"
T.MN. Bopoaasko

OpraHu3auua: KaseHHoe obueobpasosatenbHoe yupexkaeHne Omckoi ob6nactv "HosoBaplwaBckas afanTMBHaA WKONA - UHTepHAT"

HasBaHuWe meHI0: 0OCHOBHOe

Bo3pactHas Kateropus: ot 12 no 18 ner
Xapakrtepuctuka nutatowmxca: fletm c OB3
CpokK geiictBua meHio: 01.09.2022 - 31.05.2024

Ne peuentypbi HassaHue 6nt0aa Macca benkn Hupbi Yrnesoabl | HepreTuyeckasn LLeHHOCTb
r r r r KKan
Cpepa, 1 Hepena 17.01.2024
3aBTpaKk
54-13 Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hape3kKe 20 4,6 5,9 0 71,7
53-193 Macno camsoyHoe (nopuuamm) 20 0,2 14,5 0,3 132,2
54-16K Kawa "[Opy:x6a" 200 5 5,9 24 168,9
54-21rH Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
MNpom. BaToH Hape3HoW 50 3,8 1,5 25,7 130,9
MNpom. Xneb prkaHoMn 50 3,3 0,6 16,7 85,4
MNpom. AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 37,8
WUtoro 3a 3aBTpak 640 22,5 32,1 87,3 727,3
PekomeHayemasn BennMynHa 18 18,4 76,6|/515.7-625.6
BTopoii 3aBTpak
MNpom. CoK GpYKTOBbIN 200 0,6 0,4 32,6 136,4
WUtoro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0,6 0,4 32,6 136,4
PekomeHayemas BennMynHa 4,5 4,6 19,15|128.9-176.8
Obep,
54-23 OrypeL, B Hape3ke 120 1 0,1 3 16,9
54-27c Cyn ¢ pbI6HbIMM KOHCEpBaMM (caiipa) 300 8,9 10,1 18,8 201,9
54-8r Kanycra TyweHas 230 5,5 6,9 22,4 174,1
54-23m butouyek u3 Kypumubl 100 19,1 4,3 13,4 168,6
54-2xH Komnot u3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
MNpom. Xneb prkaHom 50 3,3 0,6 16,7 85,4
MNpom. Xneb6 nweHnYHbIN 80 6,1 0,6 39,4 187,5
Wroro 3a O6eg 1080 44,9 22,7 129,3 901,3
PekomeHayemas BenMYnHA 27 27,6 114,9|816-1199.5
MonaHuk
Mpom. fA6noko 170 0,7 0,7 16,7 75,5
Mpom. Badbnn 30 0,8 1 23,2 105
Mpom. Monoko 3.2% 150 4,4 4,8 7,1 88,8
WUtoro 3a NMongHuk 350 5,9 6,5 47 269,3
PekomeHayemas BennMunHa 9 9,2 38,3|272-530.4
YXUH
54-213 KyKypy3a caxapHas 80 1,7 0,3 8,2 41,8
54-9m Hapkoe no-gomawHemy 200 20,1 18,8 17,2 317,9
54-3rH Yaii c IMMOHOM 1 caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
Mpom. Xneb prkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 85,4
Mpom. Xneb nieHnyHbIn 75 5,7 0,6 36,9 175,8
WUtoro 3a YuH 605 31 20,4 85,6 648,8
PekomeHayemas BenMunHaA 18 18,4 76,6 544
BTOpOM YXKUH
54-148 BaTpyLwika c noBugaom 60 3,7 1,7 38,8 185,3
Mpom. CHexoK 2.5% 200 54 5 21,6 153
WUtoro 3a BTopoit yXKuH 260 9,1 6,7 60,4 338,3
PekomeHayemas BenMUYMHaA 4,5 4,6 19,15 136
WUtoro 3a aeHb 3155 114,8 94,9 454,7 3129,6
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