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Инструкция по охране труда разработана в соответствии с требованиями
Приказа Минтруда России от 29.10.2021 N 772н "Об утверждении основных требований
к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда,
разрабатываемых работодателем", раздела X Трудового кодекса Российской Федерации
и иных нормативно-правовых актов регламентирующих требования охраны труда.

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования охраны труда для
Машинист(кочегар)а котельной.

1.2. К самостоятельной работе допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж и
инструктажи на рабочем месте по охране труда и пожарной безопасности, инструктаж по
электробезопасности, стажировку, обучение по охране труда, первой помощи
пострадавшим и правилам использования (применения) средств индивидуальной защиты
(при необходимости в установленном порядке).

Обучение работников требованиям охраны труда осуществляется в соответствии с
«Положением об организации обучения и проверки знаний по охране труда, порядке и
форме стажировки и допуска к самостоятельной работе», утвержденным руководителем
учреждения.

1.3. При поступлении на работу работник должен проходить предварительный
медицинский осмотр, а в дальнейшем – периодические медицинские осмотры в
установленные сроки.

1.4. Работник обязан соблюдать правила внутреннего трудового распорядка,
утвержденные в КОУ «Нововаршавская школа-инттернат».

1.5. Машинист(кочегар) котельной должен быть ознакомлен с режимом труда и
отдыха в учреждении и обязательно соблюдать его.

1.6. При работе на Машинист(кочегар)а котельной возможно воздействие
следующих опасных и вредных производственных факторов:

- повышенная температура поверхностей оборудования, материалов;
- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой

может произойти через тело человека;
- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок,
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инструментов и оборудования.
1.7. Перечень профессиональных рисков и опасностей при исполнении должностных

обязанностей Машинист(кочегар)а котельной:
- опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши;
- опасность падения из-за потери равновесия при поскальзывании, при

передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
- опасность падения из-за потери равновесия при спотыкании;
- столкновение с неподвижным предметом или элементом конструкции,

оказавшимся на пути следования;
- опасность поражения током вследствие контакта с токопроводящими частями,

которые находятся под напряжением из-за неисправного состояния (косвенное
прикосновение) до 1000 в.;

- опасность физических перегрузок при статических нагрузках;
- опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре.
Данный перечень является перечнем наиболее вероятных опасностей, но не является

исчерпывающим, и может дополняться в процессе управления профессиональными
рисками в учреждении.

1.8. Машинист(кочегар) котельной должен работать в специальной одежде,
специальной обуви и в случае необходимости использовать другие средства
индивидуальной защиты.

На основании п. 56 Приказа Минтруда России от 09.12.2014 N 997н "Об
утверждении Типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви
и других средств индивидуальной защиты работникам сквозных профессий и должностей
всех видов экономической деятельности, занятым на работах с вредными и (или)
опасными условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных
условиях или связанных с загрязнением" – Машинист(кочегар)у котельной положены
следующие СИЗ:

- костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических
воздействий – 1 на 1 год;

- перчатки с полимерным покрытием – 12 пар на 1 год;
- перчатки для защиты от повышенных температур – 2 пары на 1 год;
- очки защитные – до износа;
- каска защитная – 1 шт. на 2 года;
- средство индивидуальной защиты органов дыхания фильтрующее – до износа.
Неиспользование средств индивидуальной защиты влечет к отстранению от

выполнения работы без сохранения заработной платы.
1.9. Машинист (кочегар) котельной должен извещать своего непосредственного

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью сотрудников и учащихся,
о каждом несчастном случае, происшедшем в учреждении, об ухудшении состояния
своего здоровья.

1.10. При обнаружении какой-либо неисправности оборудования, приспособлений и
инструмента необходимо сообщить о выявленных недостатках своему непосредственному
руководителю. До устранения неисправностей к работе не приступать.

1.11. Работник должен соблюдать правила личной гигиены. По окончании работы,
перед приемом пищи необходимо мыть руки с мылом.
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1.12. При выполнении работ руководствоваться требованиями СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи», СП 2.1.3678-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений,
оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов,
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг».

1.13. Во избежание электротравм и поражений электрическим током
Машинист(кочегар) котельной не должен прикасаться к открытой электропроводке и
кабелям.

1.14. Машинист (кочегар) котельной не должен приступать к выполнению разовых
работ, не связанных с его прямыми обязанностями по специальности, без получения
внепланового или целевого инструктажа.

1.15. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, уметь
пользоваться средствами пожаротушения, знать места их расположение.

1.16. Курить на территории учреждения запрещается.
1.17. Машинист(кочегар) котельной должен знать приемы оказания первой помощи

пострадавшему в соответствии с Инструкцией по оказанию первой помощи утвержденной
руководителем учреждения.

1.18. Употребление алкогольных и слабоалкогольных напитков, наркотических
веществ на работе, а также выход на работу в нетрезвом виде запрещается.

1.19. Не допускается хранить и принимать пищу и напитки на рабочих местах.
1.20. Работник должен соблюдать требования данной инструкции по охране труда.

За невыполнение требований данной инструкции по охране труда, работник несет
ответственность согласно действующему законодательству РФ.

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Осмотреть и подготовить свое рабочее место, убрать все лишние предметы, не
загромождая при этом проходы.

2.2. Подготовить рабочее место для безопасной работы, проверить достаточность
освещения рабочей поверхности (зоны), отсутствие слепящего действия света.

2.3. Произвести обход обслуживаемого оборудования по определенному маршруту,
проверить безопасное состояние оборудования, ограждений, вращающихся механизмов,
площадок, лестничных маршей, наличие нумераций на оборудовании и арматуре
трубопроводов.

2.4. Проверить состояние пола на рабочем месте. Если пол скользкий или мокрый,
потребовать, чтобы его вытерли, или сделать это самому.

2.5. Проверить и надеть специальную одежду, специальную обувь, приготовить
другие средства индивидуальной защиты. Запрещается закалывать одежду булавками,
иголками, держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.

2.6. Проверить оснащенность рабочего места необходимыми для работы
оборудованием, инвентарем, приспособлениями. Проверить исправность оборудования и
приспособлений. Запрещается работать неисправными приспособлениями или на
неисправном оборудовании.
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3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Работник должен выполнять только ту работу, для которой прошел обучение,
инструктаж по охране труда и к которой допущен лицом, ответственным за безопасное
выполнение работ. Запрещается перепоручать свою работу необученным и посторонним
лицам.

3.2. При выполнении работ необходимо быть внимательным, не отвлекаться
посторонними делами и разговорами, не отвлекать других от работы.

3.3. Небрежное отношение к работе может привести к травмированию себя или
находящегося рядом человека.

3.4. Работник обязан применять необходимые для безопасной работы исправное
оборудование, инвентарь, приспособления, использовать их только для тех работ, для
которых они предназначены.

3.5. Не загромождать проходы и проезды, проходы между оборудованием,
лестничные марши, стеллажами, штабелями, проходы к пультам управления,
рубильникам, пути эвакуации и другие проходы порожней тарой, инвентарем, грузами.

3.6. Соблюдать правила перемещения в помещениях и на территории организации,
пользоваться только установленными проходами.

3.7. Во время работы соблюдать требования технологических инструкций и
инструкций заводов-изготовителей оборудования.

3.8. Во время исполнения своих должностных обязанностей использовать
полагающиеся средства индивидуальной защиты по назначению и бережно к ним
относиться.

3.9. Содержать в порядке и чистоте рабочее место, не допускать загромождения
материалами, инвентарем, инструментом, приспособлениями, отходами, прочими
предметами.

3.10. Запрещается во время осмотра и обхода котельной:
- производить какие-либо переключения оборудования, обдувку, спуск золы и

другие операции, создающие опасность для осмотра;
- перепрыгивать или перелезать через трубопроводы (для сокращения маршрута).

Переходить через трубопроводы следует только в местах, где имеются переходные
мостики;

- перемещаться в неосвещенной зоне без фонаря;
- производить очистку светильников и замену перегоревших ламп. При

недостаточной освещенности рабочего места и обслуживаемого оборудования из-за
перегорания ламп Машинист(кочегар) котельной должен вызвать слесаря-электрика по
ремонту электрооборудования, а до его прихода пользоваться электрическим фонарем;

- опираться и становиться на барьеры площадок, перильные ограждения,
предохранительные кожухи муфт и подшипников, ходить по трубопроводам, а также по
конструкциям и перекрытиям, не предназначенным для прохода по ним и не имеющим
специальных поручней и ограждений;

- находиться без производственной необходимости на площадках агрегатов, вблизи
люков, лазов, водоуказательных колонок, а также около запорной и предохранительной
арматуры и фланцевых соединений трубопроводов, находящихся под давлением;
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- производить пуск механизмов при отсутствии или неисправном состоянии
ограждающих устройств, а также уборку вблизи работающих механизмов;

- снимать защитные ограждения с муфт и валов, с вращающихся механизмов;
- производить уборку вблизи механизмов без защитных ограждений или с плохо

закрепленными ограждениями;
- чистить, обтирать и смазывать вращающиеся или движущиеся части механизмов,

просовывать руки за ограждения.
3.11. При пуске вращающихся механизмов следует находиться на безопасном

расстоянии от них.
3.12. При заливании водой ключей управления оперировать ими следует в

диэлектрических перчатках.
3.13. Запрещается надевать, снимать и поправлять на ходу приводные ремни,

останавливать вручную вращающиеся и движущиеся механизмы.
3.14. На работающей пылеприготовительной установке не допускается открывание

люков и лазов, а также проведение работ, связанных с нарушением герметичности
пылегазовоздушного тракта (замена диафрагм взрывных предохранительных клапанов и
т.д.), на элементах системы с пылегазовоздушной смесью. Исключение составляют
работы по очистке сеток под циклонами и сепараторами при конструкции сеток,
обеспечивающей безопасность этих работ.

3.15. В помещении котельной, работающей на газообразном топливе,
пылеприготовительной установки во избежание взрывов и пожаров не допускается
скопление газа, пыли. Оператор котельной обязан периодически проверять на
загазованность воздуха места, опасные в отношении загазованности, убирать пыль со всех
частей оборудования, строительных конструкций и трубопроводов. Обо всех случаях
обнаружения газа в воздухе помещений котельной немедленно уведомлять
непосредственного руководителя работ.

3.16. Проталкивание застрявшего топлива в бункере следует производить
механизированным способом или вручную специальными пиками с надбункерной галереи.
Запрещается спускаться в бункер для проталкивания топлива.

3.17. Запрещается сметать или тушить тлеющий очаг пыли в помещении или внутри
оборудования струей воды, огнетушителем либо другим способом, могущим вызвать
взвихривание пыли и дальнейшее распространение огня. Открытый тлеющий очаг следует
гасить песком или распыленной водой.

3.18. При открывании люка на себя оператор котельной должен стоять в стороне от
него.

3.19. При обдувке котла пароводяной смесью оператор котельной не должен
открывать люки и гляделки на обдуваемой стороне топки.

3.20. При продувке нижних точек котлов сначала следует открыть полностью
первый по ходу продуваемой среды вентиль, затем постепенно второй. По окончании
продувки надо сначала закрыть второй по ходу вентиль, а затем первый.

3.21. При выполнении шуровочных работ или при осмотре топки котла Машинист
(кочегар) котельной не должен стоять против открытых гляделок, смотровых и
шуровочных люков.

3.22. При открытии и закрытии люков на себя, оператор котельной должен стоять в
стороне от них.
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3.23. Запрещается находиться против открытых смотровых люков во время спуска
золы или шлака.

3.24. Сбивание шлака должно производиться только специальными пиками. На пике
сбивания должен быть заваренный в трубу наконечник, чтобы исключить стекания шлака
по трубе. Запрещается сбивать шлак открытой с двух концов трубой.

Хранить пики следует в горизонтальном положении.
3.25. При сбивании шлака следует стоять в стороне от люка, держа пику на отлете.

При работе упираться в пику запрещается. Перед началом работ по очистке и расшлаковке
котла необходимо предварительно залить шлак водой.

3.26. При сбивании шлака необходимо быть особенно внимательным к выпадению
отколовшихся кусков шлака через шуровочный люк, а также падения больших кусков
шлака в холодную воронку котла с последующим выбросом горячей воды и пара через
гидрозатвор, а золы и топочных газов ¾ через люк.

3.27. При расшлаковке летки котла с применением пики необходимо опасаться
внезапного обрушения больших глыб шлака с резким ударом по рабочему концу пики и
возможным выбиванием ее из рук работающего и травмированием его противоположным
концом.

3.28. При открытии и, закрытии арматуры не следует применять рычаги,
удлиняющие плечо рукоятки или маховика, не предусмотренные инструкцией по
эксплуатации арматуры.

При закрытии и открытии арматуры следует действовать осторожно, избегая срыва
применяемого приспособления с маховика задвижки.

3.29. Заполнение газопроводов котла газом должно производиться при включенных
в работу дымососах дутьевых вентиляторах, дымососах рециркуляции в
последовательности, указанной в инструкции по эксплуатации котельной установки.

3.30. Запрещается подтяжку фланцевых соединений производить при избыточном
давлении выше 0,5 МПа (5 кгс/см2). При подтяжке болтовых соединений фланцев и
лючков оператор котельной располагается с противоположной стороны от возможного
выброса струи воды, пара или газовоздушной среды при срыве резьбы. Затяжку болтов
следует производить с диаметрально противоположных сторон.

3.31. При хождении по наклонным эстакадам и лестницам следует не торопиться, не
наступать на скопление воды, грязи, масел.

При спуске по лестнице, имеющим большой угол наклона, спускаться лицом к
ступеням.

3.32. Запрещается подача топлива с очагами горения на ленточные конвейеры
топливоподачи, а также в бункера сырого топлива главного корпуса. Запрещается во
избежание травм перелезать через работающие конвейеры, передавать через них
различные предметы, а также подлезать под них или проходить под ними в
неогражденных и не предназначенных для прохода местах.

3.33. Сметать или тушить тлеющий очаг в помещении или внутри оборудования
струей воды, огнетушителем, либо другим способом, могущим вызвать взвихривание
пыли, воспрещается. Открытый тлеющий очаг следует гасить песком или распыленной
водой.
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3.34. При подаче топлива должны работать все средства обеспыливания,
находящиеся на тракте топливоподачи. Пуск и останов установок обеспыливания должны
быть сблокированы с пуском и остановом конвейера.

3.35. Перед каждым пуском механизмов топливоподачи должен быть подан
продолжительный сигнал и объявлено по радио о пуске конкретного механизма или
оборудования. Сигнал должен быть слышен обо всех местах тракта топливоподачи, где
может находиться персонал.

3.36. Перед ремонтом, чисткой, смазкой и устранением проскальзывания ленты,
конвейер должен быть остановлен, электрическая схема разобрана, а на ключах правления
вывешены знаки безопасности "Не включать - работают люди".

3.37. Пробивать топливо, застрявшее в течке, необходимо только через шуровочные
лючки при остановленных конвейерах над течкой. Очистку роликов, барабанов,
приводных и натяжных станций от угля, уборку угля из-под лент конвейера и барабанов
производить с помощью инструмента (лопаты, скребка, шуровок), стоя снаружи
ограждения.

3.38. Очищать подвесные сепараторы следует только в рукавицах, остановленном
конвейере и снятом напряжении с электродвигателя конвейера.

3.39. При обнаружении неисправности оборудования, угрожающему здоровью
людей, принять меры для немедленного останова оборудования, о чем поставить в
известность вышестоящий дежурный персонал.

3.40. Запрещается посещение газоопасных помещений без предварительного
производства анализов воздуха в нем. Содержание кислорода в пробе должно быть не
менее 20% по объему. При меньшем содержании кислорода возможно удушье персонала
и создание взрывоопасной концентрации газа. Наличие газа должно определяться с
помощью газоанализатора взрывозащищенного исполнения.

3.41. При обнаружении загазованности помещения входить в него можно только
после вентиляции и повторной проверки в нем на отсутствие газа. Если в результате
вентиляции удалить газ не удается, то входить и работать в газоопасном помещении
допускается только с использованием газоспасательных средств (шланговые противогазы,
спасательные пояса, веревки). При этом два человека должны находиться вне помещения
и следить за состоянием работающего и воздухозаборным патрубком противогаза.

3.42. Запрещается отыскание мест утечек горючего газа открытым огнем. Это может
привести к взрыву в местах скопления газа. Отыскание мест утечек газа производится с
помощью течеискателя или мыльной эмульсии.

3.43. Запрещается спуск в подземные сооружения, резервуар или трубопровод при
наличии в них воды с температурой 45°C и выше. При температуре воды ниже 45°C
уровень воды не должен превышать 200 мм.

3.44. Запрещается спуск персонала в запаренные подземные сооружения без
шлангового противогаза, спасательного пояса и сигнально-спасательной веревки.

3.45. Запрещается работа в резервуарах, каналах, колодцах без предварительной
вентиляции и анализа воздуха на наличие вредных веществ.

3.46. При прохождении по лестничному маршу держаться за перила и не допускать
поспешности в передвижении.

3.47. При хождении по территории учреждения проявлять внимание, опасаясь
падения о выступающую тротуарную плитку или другие неровности.
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3.48. Прием пищи должен осуществляться только во время регламентированных
перерывов в специально отведенных для этих целей помещениях с соблюдением правил
личной гигиены.

3.49. Не использовать для сидения случайные предметы (ящики, бочки и т.п.),
оборудование.

3.50. Данная инструкция не может предугадать все опасные производственные
факторы. Всегда будьте аккуратны во время производства работ.

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. На рабочем месте Машинист(кочегар)а котельной основными причинами
возможных аварий и аварийных ситуаций могут являться:

- получение травм, ушибов и других повреждений по причине нарушения правил
эксплуатации, неисправности и несовершенство технологического оборудования;

- поражение электрическим током по причине нарушения правил эксплуатации и
неисправности электрооборудования;

- получение травм, ушибов и других повреждений по причине нарушения
требований правил организации и ведения технологических процессов;

- возникновение пожара по причине нарушения общего противопожарного режима,
курение в не предназначенных (не отведенных) для этого местах.

4.2. Машинист(кочегар) котельной обязан немедленно извещать своего
непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью
работников и детей, о каждом несчастном случае, происшедшем на территории
учреждения, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении
признаков острого профессионального заболевания (отравления), о всех нарушениях,
обнаруженных неисправностях.

4.3. Если произошел несчастный случай, очевидцем которого стал машинист
(кочегар) котельной, ему следует прекратить работу, немедленно вывести или вынести
пострадавшего из опасной зоны, оказать пострадавшему первую помощь, вызвать скорую
медицинскую помощь, помочь организовать доставку пострадавшего в ближайшее
медицинское учреждение и сообщить о случившемся руководителю КОУ
«Нововаршавская школа-интернат», а также сохранить обстановку и состояние
оборудования таким, какими они были в момент происшествия (если это не угрожает
жизни, здоровью окружающих работников и не приводит к аварии).

4.4. Если несчастный случай произошел с самим машинистом (кочегар)ом котельной,
ему следует прекратить работу, по возможности обратиться в медицинское учреждение,
сообщить о случившемся руководителю КОУ «Нововаршавская школа-интернат» или
попросить сделать это кого-либо из окружающих.

4.5. Машинист (кочегар)у котельной необходимо уметь оказывать первую помощь
пострадавшему.

4.6. При возникновении пожара:
- прекратить работу и по возможности отключить электрооборудование;
- нажать кнопку пожарной сигнализации и подать сигнал о пожаре;
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- сообщить о случившемся руководителю учреждения;
- принять меры по эвакуации людей;
- принять меры по локализации пожара имеющимися средствами пожаротушения,

руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности;
- при необходимости вызвать пожарную охрану (при этом необходимо назвать адрес

объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию, имя, отчество,
тел.) и организовать встречу пожарных подразделений.

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов МТС, МЕГАФОН, Билайн
101 — Вызов пожарной охраны
103 — Вызов скорой помощи
Службы городской экстренной помощи:
01 — Вызов пожарной охраны
03 — Вызов скорой помощи
Также для экстренного вызова специальных служб работает номер 112.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Привести в порядок рабочее место. Выключить применяемое оборудование,
электроприборы, местное освещение, убрать инструмент, приспособления, инвентарь в
отведенные места хранения.

5.2. Снять спецодежду и средства индивидуальной защиты и убрать их в
предназначенное для них место.

5.3. Вымыть руки теплой водой с мылом.
5.4. Обо всех недостатках, обнаруженных во время работы известить

непосредственного руководителя или вышестоящее руководство.
5.5. Покинуть территорию учреждения.
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