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ПЛАН 

СПОРТИВНО–МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХИСОЦИАЛЬНОЗНАЧИМЫХМЕРОПРИЯТИЙ 

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «СПОРТИКУС» В КОУ «НОВОВАРШАВСКАЯШКОЛА-ИНТЕРНАТ» 

НА2023 –2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 

№ Мероприятие Сроки Участники 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1. Учебно-тренировочные занятия в группах дополнительного образования, 

Группах адаптивной физической культуры 

В течение года 1-9кл 

2. «День здоровья» 1раз в полугодие 1-9кл 

3. Спортивное мероприятие«Шахматная эстафета» Сентябрь 1-9кл 

4. Первенство школы по баскетболу Октябрь 1-9кл 

5. Турнир по шахматам«Январский кубок» Январь 1-9кл 

6. Турнир по шахматам«Медный всадник» Май 1-9кл 

«Спортивно-массовое направление» 

7. Общешкольный кросс Сентябрь 1-9кл 

8. Районный осенний кросс Сентябрь 1-9кл 

9. Первенство школы по настольному теннису Ноябрь 7-9кл 

10. Первенство района по легкой атлетике Декабрь  

11. Общешкольные соревнования по мини-футболу«Приз Деда Мороза» Декабрь 7-9кл 

12. Первенство школы по Дартсу Январь 5-9кл 

13. Первенство школы по подвижной игре«Перестрелка» Февраль 4-6кл 

14. Первенство школы по шорт-треку Март 6-9кл 

15. Первенство школы по мини-футболу Март 7-9кл 

16. Первенство школы по настольному теннису Апрель 1-9кл 



17. Общешкольный осенний кросс Апрель 1-9кл 

18. Районный весенний кросс Май 1-9кл 

19. Общешкольные соревнования по общефизической подготовке Май  

20. Районные соревнования по легкой атлетике Май  

«Социально значимые мероприятия» 

21. «Веселые старты» Ноябрь 1-9кл 

22. Смотр строя и песни Февраль 1-9кл 

23. Спортивная игра «Зарница» Февраль 1-9кл 
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